
                            

 

 

                                         

                                  С детства изучаем традиции 

Очень важно приобщать детей дошкольного возраста к традициям, культуре, языку 

своего народа, для того, чтобы сохранять и приумножать эти традиции и обычаи. 

Именно в дошкольном возрасте закладывается и формируется толерантное 

уважительное отношение к своему народу и народам других национальностей, 

воспитываются патриотические чувства. 

Почитая и соблюдая традиции своего народа, укрепляются связи между поколениями, 

воспитывается любовь и уважение к людям, к родному краю, формируется интерес к 

изучению родного языка и следованию принятым традициям. 

Главными традициями татарского народа можно назвать гостеприимство, 

трудолюбие, семейственность, взаимопомощь, чистоплотность, науколюбие, 

дружелюбие, здоровый образ жизни, умеренность во всём и умение праздновать. 

В детском саду, это прежде всего игры: «Түбәтәй», “Без, без, без идек”, “Йозек 

салыш”и т. .д., все это сопровождается музыкой, танцами.  

Ярко выраженными меропрятиями являются праздники: “Карга боткасы”, “Сөмбелә”, 

Сабантуй”.                                             

Обязательное ежегодное мероприятие у татарского народа, татарский национальный 

праздник, посвященный труду на земле, отмечает окончание весенних полевых работ. 

Определенной даты у праздника нет – каждое село, город или община татар ежегодно 

выбирают наиболее удобную дату и обязательно приглашают на праздник гостей, 

друзей и родственников. Праздник сохранил лучшие образцы культурного наследия 

татар – традиционные самобытные состязания в силе, ловкости, уме, смекалке и 

талантах. Каждый победитель состязания получает заслуженный подарок. 

Традиционные состязания Сабантуя с древних времён практически не изменились. 

Сабантуй сопровождается различными конкурсами исполнителей, выступлениями 

артистов и исполнением музыки на народных музыкальных инструментах, 

радостными песнями, плясками, ярмаркой изделий народных мастеров и кулинаров, 

дегустацией и продажей блюд татарской национальной кухни, выставками, 

знакомствами, общением и встречей друзей и родственников. 

Этот удивительный праздник внесён во всемирный реестр объектов ценнейшего 

нематериального наследия человечества и ежегодно традиционно празднуется 

татарами по всей планете. 

Как нельзя отнять лицо у человека, так традиции – у народа. 

Традиции – единственная ценность, которую можно перенять, но не отнять. 


